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Une alliance de compétences 
autour des troubles Dys / TDAH 

pour une société inclusive

UDAURA

* dysphasie, dyspraxie, dyslexie, dyscalculie, dysgraphie, dysorthographie, Trouble Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité

AtoutDys est une interface régionale, transversale et multimodale destinée aux porteurs de troubles Dys/TDAH* en

région Auvergne-Rhône-Alpes. Elle est née d’une alliance entre associations de familles, chercheurs, professionnels de la santé,

de l’éducation et de l’insertion professionnelle.

Sa création est devenue une évidence en vue d’améliorer l’accompagnement et d’optimiser la compréhension/remédiation

de ces troubles cognitifs à la lumière des connaissances (en neurosciences, sciences humaines et sociales), du savoir

expérientiel des usagers (forces/faiblesses des parcours et outils, solutions alternatives) et des professionnels.

Source d’une importante vulnérabilité qui touche plus de 10 % de la population, ces troubles requièrent la mise en place de

nouveaux paradigmes qui auront, à terme, des répercussions objectivables : sociétales (école inclusive, milieu

familial/environnement, estime de soi…) et économiques (recul de l’échec scolaire/professionnel, diminution des errances

médicales, scolaires et professionnelles).

L’accueil d’usagers et de chercheurs dans un lieu dédié à Lyon et dans 3 antennes en région permettra d’améliorer

l’information (usagers et professionnels) et de structurer, tester, faire converger les connaissances/innovations (formations,

preuves de concept). Cette dynamique optimisera le repérage et la remédiation de ces troubles et contribuera à changer le

regard de la société sur les particularités du développement cognitif.

Cette démarche « communautaire », innovante dans son mode opératoire, est unique en France.

Le budget prévisionnel pour 5 ans s’élève à 3,2 M€ pour Lyon et 1,6 M€ par antenne.


