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Definition

¢ La memoire est une fonction qui
permet de capter, coder, Conserver
et restituer les infiormations gue neus
PEFCEVORS




Proprietes de la mémoire

¢ La mempoire est une fonction independante
des autres fonctions cognitives

argument = heterogeneite des troubles
cognitifis

¢ lLa memoire est formee dun ensemble de
systemes relativement indéependants et
sous-tendus; par des structures, cerebrales
gl moins en: partie; differentes

argument = douples disseciations




Double dissociation




Il nrexiste pas une,

mais des memoires




Les systemes de memoire

¢ On peut distinguer en fonction du
facteur temps differents systemes de
memoire :

¢ Mémoire sensorielle
¢ Mémoire a court terme et mémoire de travail

¢ Mémoire a long terme




Mémoire sensorielle

¢ Conserve brievement (quelques
millisecondes) une empreinte laissee
par un ou plusieurs stimuli sensoriels

¢ Mémoire iconique pour la vision,
memoire échoique pour l'audition

¢ Pas etudiee par les
neuropsychologues




Meéemoire a court terme

¢ Durée de vie = quelques secondes

¢ Oubli massif dans les quelgues secondes qui
suivent la présentation, si le sujet n‘a pas la
possibilite de répéter les items ou de faire un
traitement profond

¢ Limitée a 7 (+ 2) unités

¢ Capacité de la MCT est déterminée plus par le
nombre de «chunks» que par le nombre d’items

«Chunking» : regrouper les items en petits
groupes qui font du sens pour le sujet

+ Capacite limitee mais temps d’acquisition et de
recupération rapide




Memoire a court terme (2)

¢ Effet de primaute :
transfert de la mémoire a
court terme vers la
meémoire a long terme a
cause de la répétition
mentale. L'effet de
primauté disparait lorsque
les stimuli sont présentés
tres rapidement

Courbe de position sérielle

% de réponses
correctes

Effet de récence : les items
qui viennent juste d’étre
vus, sont encore disponible
en MCT. L'effet de récence
disparait lorsqu’il y a une
tache d’interférence

Ordre des items




Meéemoire de travall

¢ Systeme servant a maintenir temporairement des
informations actives, et a manipuler ces
informations pour la réalisation de difféerentes
activités cognitives

¢ A la différence de la MCT («maintenance»), la
MDT implique un traitement additionnel des items
maintenus («maintenance + processing»)

Impliquée dans de nombreuses situations de la
vie quotidienne : lecture, calcul mental,
comprehension du langage (surtout les phrases
complexes), raisonnement (par exemple
déductions logiques) etc.




MDT, modele de Baddeley

Administrateur central : systeme attentionnel de gestion

o Controle la boucle phonologique et le registre visuo-
spatial

& Permet de sélectionner des stratégies pertinentes
o Répartit les ressources attentionnelles

¢ Gere |le passage des informations des systemes
satellites vers la mémoire a long terme

Boucle phonologique : traite le matériel verbal

Calepin visuo-spatial : stocke temporairement les
informations spatiales et visuelles, formation et
manipulation des images mentales

Buffer épisodique (meémoire tampon épisodique) : systeme
de stockage temlporalre qui maintient disponible les

informations multimodales sur la réalisation de la tache




Memoire de travall (Baddeley, 2000)

Administrateur central

Coordonne les opérations des systemes spécialisés
Sélectionne et contréle les traitements
Gere le passage des informations vers la mémoire al  ong terme

: _ Maintient les informations
Stocke et rafraichit Stocke les informations spatiales et visuelles et

l'information verbale ~ multimodales intervient dans la manipulation

spatio-temporel

Boucle phonologique Calepin visuo-spatial

Buffer épisodique




Memoire a long terme

¢ Systeme mnesique permettant d'encoder,
de stocker et de restituer des informations

¢ Capacite theoriguement illimitee

¢ Enorme capacite, mais ach|S|t|on et
fECUPEration plus lentes quren MCT

¢ De nombreuses classifications :

» Memoire anterograde/mempoire retrograde
MEmoire prospective

Mempire declarative/memoire nen-declarative
Mempire semantigue/mempire episodigue
Mempire autobiodraphiate
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Memoire anterograde vs retrograde

¢ Terminologie utilisee en cas de lesion cerebrale

¢ Anterograde : difficultés a memoriser de
nouvelles informations

¢ Retrograde : difficultes a restituer les
informations apprises; avant la lesion
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Memoire prospective

¢ La mémoire prospective est « la memoire des
actions futures ». Contrairement a la memoire
retrospective, la recupéeration de la memoire
prospective doit étre initiee au moment opportun
et ce, alors que Nous SOMMES OCCUPES a Une
autre tache.

Elle impligue de se desengager de l'activite
courante, dreffiectuer I‘action prospective, et de
FEVENIr a [Factivite courante.

& fenetre; durant laguelle I'action dojt etre
realisee; est limitee




Meéemoire declarative vs non
déclarative
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Meéemoire declarative vs non
déclarative

Declarative memory
{Medial temporal lobe; diencephalon)

RN

Procaedural memaory;
skills and habits
(Striatum)

Nondeclarative memory
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Classical conditioning
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Meéemoire non déclarative

¢ Les effets d'amorcage se manifestent par le fait
gu’une seule présentation d'un stimulus biaise,
habituellement dans le sens de la facilitation, le
traitement ultérieur de ce méme stimulus ou d’un
item qui lui est proche, en I'absence de toute
réecuperation consciente d’'une rencontre préalable
avec ce stimulus.

La mémoire procédurale permet I'acquisition
d'habiletes motrices, verbales oul cognitives., [Les
connaissances) procedurales: sonit difficilement
VerbalisableS et stexpriiment adansl-actien
finalisee.




Méemoire déclarative

¢ La méemoire declarative stocke les
infiormations generales (memoire
semantique) et specifiques

(memoike episodigue).

¢ Ces connaissances sont facilement
verbalisables et accessibles al la
conscience.




Memoire semantigue

¢ La mémoire semantique concerne les
concepts, le langage, les
connaissances genérales sur le
monde. Elle est dépourvue de
contexte spatio-temporel.

¢ Elle constitue notre savoir et
I'expérience que nous avons de son
contenu est de l'ordre du je sais




Memoire semantigue

¢ Le modele de Collins et Quillian (1969) :

sest fonde sur la supposition de I'existence
d’un réseau de relations hiérarchisées entre
les concepts

¢les concepts concernent la maniere dont
nous categorlsons le monde, afin de le
comprendre et d’en parler (ex : « chien »)

¢les concepts sont representes comme les
noeuds du reseau, et chaque noeud est
associé a un certain nombre de proprietes

+hypothese d’economie cognitive : les
proprietes propres a un concept sont
stockées au niveau le plus haut auquel elles
sont applicables




Memoire semantigue
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Memoire épisodique

La mémoire épisodique se définit
comme un systeme
d’enregistrement, de stockage et de
recuperation des evénements vécus,
situés dans un contexte spatial et
temporel d’acquisition précis




Memoire autobiographigue

¢ Souvenirs des evénements
personnellement vécus ainsi que de leur
contexte (date, lieu, état émotionnel)

¢ Permet de construire notre identité et
forge au fil du temps notre sentiment
d’identité et de continuite




Mémoire du passé lointain

Mémoire autobiographique Mémoire non-autobiographique

épisodique sémantique épisodique sémantique
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Les processus mnesigues

¢ Le systeme mnésique fonctionne

selon 3 processus :
‘encodage

e stockage

a récuperation

stockage

£

UpP Eraten




L’encodage

¢ A cette etape, identification et association de
Finformation percue

¢ Plusi un materiel est repete, plusiil a de’ chances
de penetrer en MLT (atkinson et Shiffirin 1968)

¢ Theorie de la profondeur de lfencodage (craik et
Lockart, 1972) + le niveau de traitement (profend ou
SUperficiel) serait plusiimpertant que le nombre
de repetitions (€n cas dejtraitement profiond,
Finformation’ a MEMOKISEr Est asSOCIEE; al Uin plus
grrand nembre aindices de rappel)

Theorie de la specifiiciterderl’Encodage @homson et
Tulving,, 1070 = | ‘Efificacite; des indices) en rappel
depend des conditionsidamstesguellesyinfo a ete
ENCOEUEE




e stockage

¢ Egalement appelé consolidation

¢ Stockage de

l'information avec

formation d'un « engramme » ou

trace mnesic

¢ Théories de

ue

‘'oubli :

¢ Declin de |a trace (quif serait eErodee; par le
Passage dur teEmps)

¢ Interference de nouvealx elements




La récupération

¢ = rappel d'un souvenir

¢ Il peut sfagir d'un souvenir volontaire (qui
impligue un processus; de recherche active en
MEMOIKE) oul dUn souvenirs involontaire
(proecessus automatique par leqguel lFRfermation
SUrgit de; nulle; part)

¢ En situation de; test, le processus de recUuperation

est evalue par: :

o Rappel libre differe (delai variable entre lFencodage et la
restituition)

¢ Rappel indice differe
» Reconnaissance diffieree




| "évaluation de la mémoire (1)

¢ Memoire a court terme : empans
endroit (chiffres + blocs)

¢ Memoire de travail : Empans ENVERS,
Ordre Crolssant, arthmetique




L "évaluation de |la méemoire (2)

¢ La memoire prospective :

Tres peu d’épreuves validees
s epreuve de I'enveloppe

¢ epreuve dite « maison| »




| ’evaluation de la méemoire (3)

¢ La memoire semantique :

- Denomination dimages

Appariement semantigue dimages
U deé morts

Connaissamnces sur personnes ou
evenements celebres

Evocation lexicale




L "evaluation de la memoire (4)

¢ La memoire episodigue :

¢ en modalité verbale
Liste de mots
Histoire

¢ en modalite visuelle

Figlre geometriaue
RECOnNNaISSance; dFejets) ol de Visages
SCENES




Profils attendus

1. Troubles de |I’encodage :

rappel libre et reconnaissance > apres
encodage profond et controlé

efficacité de I'aide a I'encodage

2. Troubles de la recupeération :
reconnaissance > rappel libre

efficacité de l'aide a la récupération

3. Troubles du stockage :
rappel libre et reconnaissances perturbés
inefficacité des aides




